附件1
全国学生“学宪法讲宪法”比赛之法治素养能力大赛赛制

一、参赛对象
法治素养能力大赛面向教育系统各级各类学校开展，参赛选手应为全日制在校生，分小学组、初中组、高中组（含中职）、高校专业组和高校业余组共5个组别，选手所在学段以2026年9月以后为准。两个高校组均为本科生或专科生参加，不包括研究生。其中业余组限0301法学类、3804法律事务类、3805法律执行类本科，以及5804法律实务类、5805法律执行类专科以外专业的学生参加。
二、比赛设计
1.法治素养能力大赛包括主题阐释和即兴应用两个环节，均以个人为单位。
2.主题阐释时间为4至6分钟，该轮比赛结束后，所有选手进入即兴应用环节。
3.即兴应用时间为3至5分钟。本环节专设备赛时段，在随机抽取题目后、正式比赛前安排45分钟备赛时间（可以携带纸质版材料），其中前25分钟由指导教师与选手共同备赛，后20分钟由选手单独备赛，确保选手充分发挥水平。
本环节选手陈述完毕后，评委将围绕选手抽取的选题，针对性提出1—2个问题，由选手作答。选手回答的内容将作为本环节的一部分进行整体评分。
三、参赛要求
（一）内容要求
1.主题阐释环节参赛选手围绕组委会指定的法治主题范围，紧扣宪法精神与法治内涵，结合自身学习、生活、法治实践经历，从宪法法治热点、案例故事等方面切入，谈对宪法精神、法治原则、法律规定的理解与认识。评分重点为主题契合度、内容准确性、宪法法治内涵理解的深度、结合实际的贴合度等，而非语言表演技巧，避免空洞化、形式化表达。
2.即兴应用环节围绕组委会统一命题展开，由选手现场抽取题目。题目为青少年校园生活、家庭生活、社会生活中
的法治情景案例，要求选手紧扣案例，准确引用法律条款，运用法治思维和法治方式解决问题，避免套话空话，重点考核选手的综合法治素养。
参与备赛的指导教师应重点帮助选手准确破题、筛选素材，引导选手围绕主题深入思考、形成个人理解与感悟，避
免出现套题、硬背等情况。
（二）形式要求
参赛选手需站立式独立完成，不可使用PPT、音乐、虚拟背景或视频等多媒体素材，不可使用辅助道具或器材；需使用普通话。
（三）其他要求
一经发现并确认参赛选手存在抄袭或者其他违反比赛纪律行为的，组委会有权取消其参赛资格，已经获得奖项的，
撤销其奖项，并通报其所在单位。
四、赛程安排
（一）初赛（2026年10月中旬前）
1.地方比赛及省级推荐。各省级教育行政部门组织开展地方比赛，广泛动员各级各类学校开展法治素养能力大赛，遴选出法治素养高、综合能力强的选手参加全国总决赛。每个组别各省级教育行政部门可分别推荐1人参赛（每个省共可推荐5名），经公示后报送组委会。各省级教育行政部门应于10月21日前通过青少年普法网报送推荐选手名单和主题阐释稿。
2.网络报送通道。除各省（区、市）选拔报送总决赛参赛选手外，青少年普法网设立“网络风采展示”专栏，供学生自主参与比赛。组委会将分别遴选出小学、初中、高中、高校专业、高校业余五个组别各6名（共30名），直接参加全国总决赛法治素养能力大赛。通过“网络风采展示”入选全国总决赛的选手列入选手学校所在省（区、市）相应组别统一管理，不占用省级报送名额。
（二）全国总决赛（2026年11月上旬）
组委会将对选手参赛资格、参赛稿件等进行复审，并在青少年普法网公示总决赛参赛选手名单。通过复审的各组别选手将到现场参加全国总决赛。本比赛未尽事宜将另行通知。
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